
新竹尖石鄉泰崗部落探勘記實
台灣仁醫騎士協會 /黃碧松 賴維雄 陳水清 林肇賢 賴彥樺

    台灣仁醫騎士協會第一屆第二次理監事聯席會決議本會103年度工作重點為選
定台灣偏遠山上原住民部落定點醫療及全方位關懷，在全體理監事及會員的托
負之下，於2月開始在新竹尖石鄉開始探勘之行。
    2月17日早上8點從台北和本會常務理事賴維雄先生、監事陳水清先生、關懷
團副團長賴彥樺先生在賴副團長同學苗栗縣警局鍾督察長的推薦前往梅花村探
勘，梅花村離尖石鄉公所上山約45分鐘路程，如果從台北出發到梅花村約2小
時50分鐘左右，對於仁醫騎士會會眾大部分居住在雙北市及桃園縣來說，於交
通的時程來考慮最理想不過了，我們聯絡了梅花村村長陳文彬先生，陳村長非
常熱情，也熱愛他的鄉里，但該村已有竹北市某家中醫診所每星期五在該村有
巡迴醫療業務，並不符合本會關懷無醫村的宗旨，所以梅花村不為選定。

    3月7日第2次探勘，這次探勘地點選定秀巒村泰崗部落，本人和關懷團副團長
賴彥樺先生及犬子黃陽明早上7點半台北出發，另本會監事陳水清伉儷、理事
林肇賢伉儷板橋出發，常務理事賴維雄伉儷中壢出發，相約大溪交流道會合，
尖石至秀巒泰崗部落山路灣灣，長路迢迢，上山的路一直有霧，路況視線還可
以，中午12時到達秀巒控溪部落秀巒國小，秀巒國小陳力老師是陳水清先生
的乾兒子，經過整個上午的翻山越嶺，大家肚子也餓了，陳力老師煮了一鍋有
高山蔬菜為料的麵食招待，加上陳水清夫人昨晚手工現做的草仔粿，大伙坐在
紅、白櫻花盛開的校園午餐，山上花下蔬食，真是人間仙境，天上美味。
    秀巒國小位在秀巒控溪部落，有學生七、八十人，秀巒村是尖石鄉幅員最大
的一個村，部落分散各山，學生來校路程極遠，上下學不便，因而大部分住
校，以秀巒國小出發到泰崗部落，開車車程約50分，聽當地人講，如不坐車步
行走路，泰崗到小學上山要花4小時的時間，下山2小時，難怪學生必須住校。
另外，也發覺到秀巒國小前有馬偕醫院巡迴醫療的衛生室，馬偕醫院巡迴醫療
以西醫為主，和本會以中醫醫療義診為主並不衝突。
    下午1點半，在陳力老師的帶路上泰崗部落家長會長陳貴榮(陳先生要我稱呼
他的原住民名字尤命)先生家，此時部落雲霧瀰漫，櫻花盛開，仿彿仙境，泰崗

部落海拔約1700公尺，現在氣溫12℃，有點冷，離司馬庫斯部落約1小時路程，

陳先生在泰崗部落是領頭人，熱心部落事務，這個部落主要教會為基督教長老
教會，為秀巒村最大部落，人口400多人，人口老化，很多年輕人外出討生活，
隔代教養家庭不少，住民以種高山梨及蔬菜
為生，泰崗用原住民語稱為此地少有慈善團體義診，據陳榮貴先生敘述，每年
慈濟人醫會醫師會有1次義診關懷。陳榮貴先生觀察，部落住民以關節痠痛最
多，其實我到原住民部落義診的經驗，原住民常見疾病最多為病毒性肝炎、肝
硬化、痛風、關節炎、外傷等，義診地點可選擇在長老教會旁約60坪大鐵皮屋
下。



    為了怕回程山路起霧，3點半就下山回家，如果天黑又起霧，山路開車會較
艱困又危險。因為山路難開，我想，以後每次的義診，為了安全起見，在台北
大清早5點就要出發，9點半到達泰崗部落，下午2點就要收拾完畢回台北。回
程時，陳力老師非常熱心，送了櫻花樹苗、高麗菜及珍珠雞(會飛的)讓我們帶
回，感受到原住民朋友的熱情，再會啦！秀巒，我們將會再來，我們會帶來更

多的關懷。

山路灣延，長路迢迢

到秀巒的中點宇老，此地山高多霧，有宇老派出所在駐，是旅人的休息站。



秀巒國小在控溪部落。

陳力老師服務的秀巒國小。(左3為陳力老師)

由秀巒國小上泰崗部落的山路。



在泰崗部落陳榮貴家中喝薑母茶驅寒。陳榮貴先生為

            秀巒國小家長會長。

泰崗部落長老教會，我們將在此義診。

泰崗部落的櫻花道，聽說4月櫻花綻放不輸日本櫻花季。



教會旁廣場，義診的預定地。

部落圖書館，藏書是十方人士捐贈的。

下山前合影，下次，仁醫騎士會將帶著關懷再來。



泰崗部落以種高山梨及蔬菜為主。

陳力老師贈送櫻花樹苗。

探勘圓滿結束，回家了，再見，泰崗，我們會再來。
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