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歲次乙丑，羊年，元月十一日，天氣冷冽，山上風大，我，李政育教授，還有一

群熱血的志工又為每月一次的泰崗部落義診上山。 
李政育醫師第一次參加台灣人醫騎士協會的泰崗義診，夫人雷教授也同行上山，

李教授夫妻是極慈悲之人，常參與國際偏鄉義診，足跡遠及非洲亞洲貧窮國家，

我第一次隨著路竹會到外蒙古(蒙古共和國)義診也是李教授推薦的，也感受到中

醫在不同國家居然那麼的受到歡迎及需要。 
記得大約 30 年前，慈濟功德會當時尚未建醫院，在花蓮靜思精舍每月發放日，

兼有中醫義診，我就常跟著李教授搭飛機到花蓮義診，還記得中藥是花蓮某家(忘
記那一家了)布施的，多年之事談到李教授當年情事又如眼前。 
秀巒村在控溪部落有衛生室，有西醫支援，泰崗到控溪也有一段山路，中醫義診

可彌補當地住民治病的需求，多次的義診都可以感受仁醫騎士會所提供的中醫醫

療對山上住民的健康是有相當大的幫助。只要有需要，騎士協會經費及人力可

及，我們會繼續努力。 
 

早上 8 點，標高 1450 公尺的宇老，站在山頭遠望，朝陽初上，確被雲嵐半遮，

風大冷冽。



李政育醫師第一次參加義診，大清早 5 點半從永和趕車上山，冷啊﹗ 

 

雲走了，陽光照宇老，風稍停，天氣稍暖，大家在這個集合點等待尚未到達的伙

伴。



義診開始，志工掛號量血壓，噓寒問暖關懷住民，今天冷，聽說很多老人家躲在

家中「烘火爐」取暖不敢外出。 
 

每次上山義診，都會為每個人保 500 萬團保，李慶鋒理事(右 1)在南山人壽任職，

保險每次都偏勞李理事辦理，李理事又把每次的傭金捐給騎士會，台灣仁醫騎士

協會的經費來源很多都是這些小額捐款資助的。 



李政育醫師是大師級的教授及醫者，這次和夫人上山關懷及義診，夫人雷女士為

輔仁大學歷史系系主任退休，夫妻倆平素為人極為慈悲，常關懷弱勢，國際偏鄉

義診常有夫妻參與的身影。 

李政育醫師聚精會神為病患把脈診斷疾病。



望聞問切，望而知之謂之神。 

山上住民因居住環境及飲食習慣和居住城市及平地居民有不相同的地方，診斷用

藥也應有所不同的考慮。



我們每個月從台北開車 4 小時到泰崗，希望能為下山不便的住民們解決或緩解病

痛，為仁醫騎士會眾仁者的心願。 

蘇玉楓推拿師親切的笑容，精湛的推拿整復技術，我想病患的心也會跟著溫暖。



有良醫，也要優良藥品來配合。 
 

這次香積組水清兄及秀珠姐為大伙兒準備熱騰騰的廣東粥，六星級的，在寒冷的

山上溫暖大家的胃。很多上山的醫師及志工常開玩笑說：我們是為這一餐才上山

的。



喝廣東粥還有小菜配，太響受了吧﹗ 

 

義診現場一瞥。



2015 年 1 月 11 號，我們又在泰崗部落留下義診足跡。 


