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台灣有很多偏鄉其實是「醫療到不了的地方」，台北市每 62 人擁有 1 位醫師，

新竹尖石鄉玉峰村人口 1127 人，無醫師開業，部落住民老人多，生病下山看病

要有人陪有車載，山路蜿蜒出入極不方便，許多住民對慢性病因無醫而無感，沒

有積極治療，長導致多種難纏的併發症上身。 
「生活的目的，在追求自身的的幸福和快樂；生命的意義， 是在別人的苦難上

看見自己的責任及使命。」台灣仁醫騎士協會就是懷著這種心情關懷無醫偏鄉。 

世界上有許多懷有悲心的人，如被稱為台灣史懷哲的徐超斌醫師，放棄醫學中心

優渥的待遇，到台東原住民達仁鄉衛生所任職，日夜守護達仁鄉民，每月還山看

診的路程足可環島四周，因為勞累而中風，拖著半身不遂的病體仍在達仁鄉堅守

崗位，仍單手開車，依舊翻越一座座山頭行醫看診，徐超斌醫師用生命守護及關

懷鄉民，感動了整個達仁鄉，台灣仁醫騎士協會沒徐超斌醫師用心如此之深，但

騎士會堅持長期守護一村，我們會深入了解這個村的文化，人口結構，為何許多

住民有著慢性病卻沒有好好治療？喝酒嚼檳榔對身體不好，為何還那麼多人喝酒

嚼檳榔？我希望仁醫騎士會的醫師好好探討為什麼？ 
 

 

 

 

 

 

 



 
石磊部落義診點在石磊國小，操場旁的壁畫敘述著部落尊老、互助、共享的傳統

文化。 

四月是柳義明醫師的生日，騎士會為柳醫師獻上最誠心的祝福。柳醫師有悲天憫

人的情懷，人在高雄執業，每次義診的前一晚從高雄搭台鐵夜車，再轉車到大溪

交流道和義診團一起上山，是騎士會的史懷哲。



今天四位醫師上山，由左至右為柳義明醫師、黃碧松醫師、謝福德醫師、蘇三稜

醫師。

今天有一新教會在玉峰部落大漢溪旁新成立，學校旁兩個教會教友都去新教會聯

合禮拜，本來星期日人聲鼎沸，熱鬧滾滾的人潮不見了，大伙兒擔心會因此而無

人看診，沒想到還是有人感來應診，台灣仁醫騎士協會在石磊義診還是受到住民

信任的。















長期的關懷才能得到當地住民的信任，仁醫騎士會長期而固定的義診有如醫療行

動診所設立在石磊部落。醫者的心懷希望更了解當地住民的健康狀況，才能準備

當地住民最適當的藥物，及做最準確地衛教。





每次義診，陳水清、廖秀珠賢伉儷前一天就用心準備義診團的中餐素材，帶到山

上再精心料理，騎士會義診飲食以素食為食，在水清夫妻精心調理成甘露妙味。

今年 3 月小金門義診，水清夫妻竟然扛著 40 人份的半成品食材上飛機及乘船到

小金門，水清夫妻以料理為修行，真是香積菩薩。 

《維摩詰經》〈香積佛品〉載：“…上方世界，過如四十二恆河沙佛土，有國名

眾香，佛號香積。＂ 

“…以眾香盛滿香飯與化菩薩…仁者可食如來甘露味飯，大悲所熏，無以限意，

食之使不消也。…其諸菩薩聲聞天人食此飯者，身安快樂，譬如一切樂莊嚴國諸

菩薩也。＂ 

“誠如所言，此土菩薩於眾生發起堅固悲願。但其在此土饒益眾生一世，超過香

積國土百千劫修行。因為娑婆世界有十事善法，是其餘淨土所沒有的。分别是：

以布施攝貧窮，以淨戒攝毀禁，以忍辱攝瞋恚，以精進攝懈怠，以禪定攝亂意，

以智慧攝愚癡，說除難法度八難者，以大乘法度樂小乘者，以諸善根濟無德者，

常以四攝成就眾生，是為十事善法。＂



石磊國小保存的丹尼爾騎壞的 3 輛腳踏車，因為丹尼爾大愛之心，由尖石到石磊

的山路，被稱為丹尼爾之路。

台灣仁醫騎士協會所有義診及活動，都有本會賴副理事長的用心記錄。 

 



 

106 年 4 月 16 日，台灣仁醫騎士協會在石磊部落留下義診足跡。 

 

 



秀巒村陳力老師是騎士會的好朋友，義診結束後，大加上陳老師的果園賞花去。 


