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文/黃碧松  攝影/賴維雄 
10 月 10 日國慶日前後，北台灣一直風雨不止，中央氣象局預報中心主任鄭明典

12 日晚間指出：“時序已到 10 月中旬，南海上強盛的西南季風仍沒有退回孟加

拉灣，預報台灣附近未來一周恐怕將有「雙颱」接力生成，受颱風或共伴效應影

響，下周將嚴防豪雨。氣象主播潘大綱也預測，第 22 號颱風最快周末就有機會

成形。＂ 氣象主播李富城在臉書發文指出：“15 號會有兩個颱風生成，颱風行

進的路線，跟剛走的蘇迪勤很像，也是大型強烈颱風＂。氣象主播林嘉愷則表示：

“是否有熱帶擾動影響台灣，還要再觀察。＂雙颱將發展出「藤原效應」，10 月

15 日是台灣仁醫騎士協會到石磊義診的日子，假如風雨太大，山路可能崩坍，

上山安全否? 

    10 月 14 日，星期六，風不大，雨大，打電話詢問尖石鄉警察分駐所上山路

況如何？山路正常，沒有坍方，只是下雨天，小心開車就行了。 

    10 月 15 日大清早，雨小了點，天昏暗，醫護及志工 21 人，義診團如期上山，

人生八苦，病苦為最，深山部落的原住民如有病苦，下山看病極為不便，風雨中

有一醫療隊到達關懷健康，義診隊都有這個心，但能解病者一日，或二日，或三

日，或一月，或二月，或三月之病苦，是大家上山的心願，願解娑婆世界眾生病

苦。 

   寫到這裡，忽然思及唐代藥王孫思邈的《大醫經誠》：“…凡大醫治病，必當

安神定志，無欲無求，先發大慈惻隱之心，誓願普救含靈之苦。若有疾厄來求救

者，不得問其貴賤貧富，長幼妍媸，怨親善友，華夷愚智，普同一等，皆如至親

之想，亦不得瞻前顧後，自慮吉凶，護惜身命。見彼苦惱，若己有之，深心凄愴，

勿避險巇、晝夜、寒暑、飢渴、疲勞，一心赴救，無作功夫形跡之心。如此可為

蒼生大醫，反此則是含靈巨賊。自古名賢治病，多用生命以濟危急，雖曰賤畜貴

人，至於愛命，人畜一也。損彼益已，物情同患，況於人乎！夫殺生求生，去生

更遠。吾今此方所以不用生命為藥者，良由此也。其虻蟲、水蛭之屬，市有先死

者，則市而用之，不在此例。只如雞卵一物，以其混沌未分，必有大段要急之處，

不得已隱忍而用之。能不用者，斯為大哲，亦所不及也。其有患瘡痍、下痢，臭

穢不可瞻視，人所惡見者，但發慚愧凄憐憂恤之意，不得起一念蒂芥之心，是吾

之志也。…＂ 

《大醫經誠》文中：「凡大醫治病，必當安神定志，無欲無求，先發大慈惻隱之



心，誓願普救含靈之苦。若有疾厄來求救者，不得問其貴賤貧富，長幼妍媸，怨

親善友，華夷愚智，普同一等，皆如至親之想，亦不得瞻前顧後，自慮吉凶，護

惜身命。…」無欲無求，先發大慈惻隱之心，誓願普救含靈之苦即是台灣仁醫騎

士協會親赴缺醫少藥偏鄉義診的發心，仁醫騎士們，再加油! 

 

10/15 石磊義診團名單：                                                              

中醫師： 黃碧松 廖世輝 顧明津 林姿里 

推拿師：蘇玉楓 李春榮 陳文琦 李松睿 羅永禎 

中藥調配：李姿茗醫師 李淑絹志工 

志 工：賴維雄 黃偉哲 李慶烽 鄭順榮 陳紅釵 黃美玲 陳美雲 黃陽明 

香積組：陳水清 廖秀珠 

 
清.宮廷所藏孫思邈畫像。 

孫思邈是著名的醫師與道士。他是中國乃至世界史上著名的醫學家和藥物學家，

因其醫術及醫德，被尊稱為藥王，宋朝追封妙應真人，道教尊為天醫妙應廣援善

濟真君，許多華人奉之為醫神。 



 

 

10 月 15 日，雙颱效應，天昏暗，雨大。

車隊到達石磊國小，小雨，陰雨天。這種天氣，病人會出門看病嗎？前面教會作

禮拜的人好像少了些!



 

這這隻台灣土狗狗義診團叫它小黑，每次義診必到，已被團員視為義診團一份子，

記得一年前小黑還是隻渾身張髒汙掉毛的癩痢狗，團員不忍心，本會財務監是顏

慧兒更是不忍，上山時攜藥治療，如今毛色光澤漂亮，大家看到小黑都人見人摸，

已成照相時的模特兒。 



 

顧明津及林姿里醫師第一次隨隊上山義診，這兩位醫師海峽兩岸皆有診務，醫名

遠播，也是科學藥廠的經營人，平日極忙，能上山義診，更是難得。 



掛號及健康諮詢，由李慶烽及黃陽明志工擔任，黃陽明志工還在中國大陸就讀中

醫本科，回台一有空就上山參加義診。 

本會推拿整復師生力軍李淞睿推拿師。



藥局醫護及中藥調配員合影。





醫道是「至精至微之事」，廖世輝醫師、顧明津醫師、林姿里醫師平日都是博極

醫源，精勤不倦，而且品德修養高尚，診務都是極忙之醫師，因見深山部落缺醫

少藥，「見彼苦惱，若己有之」感同身受的心，如大醫精誠所言：「大慈惻隱之

心」，「普救含靈之苦」上山義診。中醫藥治病療效極佳，原住民部落天主教、

基督教很早就入山宣教，並幫助原住民的食衣住行，包括醫藥，西醫在原住民心



中已根深蒂固，台灣仁醫騎士協會是純中醫義診團體，我們正努力告訴原住民中

醫藥治病及保健的好處。 

香積菩薩秀珠姐因料理手指受傷，大家關心也為之心疼。







推拿整復之術是「纖毫勿失」之術，是難以精通的技藝，「唯用心精微者，始可

與言於茲」，本會有手法精湛的推拿師參加義診，他們都有一顆慈悲同情憐憫之

心，決心普救病人疾苦因此參加仁醫騎士協會的。



今天也碰到馬偕醫院的巡迴醫療日，有緣邀請一起午餐。



106 年 10 月 15 日，台灣仁醫騎士協會風雨天上山，又在石磊部落留下義診紀錄。 


