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    台灣仁醫騎士協會到小金門義診，因緣於出生小金門的慈濟人林欣璇師

姐，林師姊居於關懷原鄉的情懷，促成慈濟人醫會多年來每年兩次的小金門義

診，小金門是個缺醫少藥的偏鄉離島，住民以老人居多，義診對於小金門鄉親

的健康有一定的幫助，但每年兩次的義診次數似乎太少了，林師姊找上本會，

因這段善因緣，也開始了台灣仁醫騎士協會每年 3 月、8 月的小金門義診。因

為有小金門本地志工的協助，每次的義診都能圓滿達成任務。 
    小金門風景秀麗，民風純樸，維基百科這樣描述小金門：“傳統聚落與建築

是小金門最豐富的文化資產之一，大部分仍維持漳泉式樣的傳統閩南式建築，不論是

磚石材料的運用、建築裝飾的表現、或是平面的布局皆變化多端，深具獨特的地方風

格與豐沛的藝術生命力。另有俗稱「番仔樓」的西式洋樓建築，其中又以中西合璧的

洋樓最具特色。本地宗族觀念深厚，慎終追遠不忘根本、重視血緣濃情的情感民風也

正是最樸實最珍貴的文化資產。”小金門戶數 3137 戶，人口數 12745 人，(2018 年 3 月

統計)，但實際居住人口應只有 3 千多人。本地就業機會較少，年輕人大都到台灣找機

會去了。 

   

 



107 年 3 月 11 日早上 9 點零 3 分，仁醫騎士會義診團在金門尚義機場，領好義

診藥物器材，合影。這次義診團醫護志工共 33 人。 

 

台北松山機場 07：00 出發→立榮航空→金門尚義機場→遊覽車接駁→渡輪→小

金門 09：30 到達，這是一趟飛機車船才能到達的偏鄉離島義診。 



渡輪是大、小金門唯一的交通工具，6：30 至 21：30 半小時 1 班船，小金門當

地住民如半夜急症是找不到醫師診治的。 



 
 



小金門民風純樸，建築仍有閩南古風。地處台灣管轄最西之地，位於金門本島西

南西方，居於金廈兩門之間，位處於福建省東南隅的九龍江口外、廈門灣內，並包括

大膽島、二膽島、三膽島、四膽島、五膽島、復興嶼、猛虎嶼、獅嶼等諸小島。屬中

華民國福建省金門縣管轄。距離中國大陸最近的島嶼僅 0.5 公里，在戰略位置上是

「外島中的外島，前線中的前線」。八二三炮戰時落彈量最密集，建築物被嚴重毀

損，如今大部分都已重建，已成優美之島，只是缺乏醫療。



會旗高掛，義診開始。中華民國中醫醫學會全國聯合會理事長顧明津醫師也百

忙中抽空到小金門義診。

 



小金門住民以老人居多，身體的健康更需要被照顧。















 
因為不忍，大醫王自費自假跨海到離島義診，這裡是缺醫少藥的偏鄉離島，但

能稍解病患病苦，吾之願也。 





台灣仁醫騎士協會是純中醫的義診團體，為偏鄉離島準備最好的靈丹妙藥，藥

師以最專業的解說告訴病患如何服藥。











仁醫騎士會有一群資深的推拿整復師以手為藥，以手撫慰病患身體的病痛。



小金門志工帶來本地土產酥餅慰勞義診團，仁醫騎士會因為在小金門有一群愛

鄉愛土的志工在義診前先遣打理，通知鄉親義診消息，當天幫忙運載扶助行動

不便的年老鄉親，讓需要健康關懷的老弱能得到照顧。 



仁醫騎士會有陳水清、廖秀珠夫妻檔為香積，為義診團打理伙食，很多食材都

以半成品從台灣空運加海運到此讓全團腸胃無後顧之憂，吃在嘴裡，暖在心

頭。也感激在地林清渠全家總動員在香積膳食的全力幫忙。



 

107 年 3 月 11 日，參加小金門義診團員： 

中醫師： 
黃碧松 李政育 顧明津 廖世輝 蘇三稜 柳義明 徐維濃 徐維偵  
傳統推拿師： 
黃有為 黃桂全 李春榮 蘇玉楓 賴彥樺 陳文琦 吳建儒 羅永禎 
調劑配藥： 
林祝玉 李姿茗 李淑絹 沈秋雲 
掛號及健康諮詢： 
黃陽明 周雲 吳瓊娟 邱妙娟 張文瑞 
現場醫管： 
賴維雄 簡誠偉 鄭順榮 雷俊玲 陳淑慧 
香積組： 
陳水清 廖秀珠 黃美玲 
感謝烈嶼鄉公所 林湖村辦公處 東林社區發展協會 小金門慈濟師兄姐全力協

助，圓滿完成義診。 



 

義診圓滿結束，傍晚，我們出發到對岸廈門旅遊去。 

 


