
107 年 6 月 3 日宜蘭收容所義診記錄 

文/陳文琦 黃陽明    攝影/黃碧松 

陳文琦 施比受更有福 
晨曦中微亮的天空，台北街頭正漸漸甦醒當中，我們通過了雪山隧道前往

宜蘭來去做義診，在幾位名醫的帶領下，這次的活動也順利圓滿完成任務。 
跟著協會來宜蘭義診其實心中的感觸卻是複雜的，這個地方所收容的幾乎

都是遠渡重洋來台灣想要賺錢回家的外籍人士，自己從台北到台中去發展事業，

雖然語言能通都感到萬事難，而他們辛勤的努力卻可能因為某些原因造成今日必

須被遣送回國，看在心裡對我而言卻常常陷入思索，因為我們所能給予的不過是

一次免費治療，而他們卻讓我看到了生命的另一個層面。 
台語有句話「誠意食水甜」，一次又一次的接觸之後，跟所方人員的感情也

越來越契合，感謝他們為我們所提供的香甜水果，今天再次幫一位所方的同仁處

裡她受傷的地方，發現在我們幾個月連續處裡後，手部開刀的傷雖然還是會痛，

但是整體的血色看起來已經跟左手差不多了，祝福她受傷的地方能漸漸地康復。 
人家說施比受有福，其實我認為施與受都是有福之人，縱然你有滿腔的熱

血沒有對象讓你服務那也是枉然，而醫與病的關係，是相對等的因緣合和，他們

感謝我們，其實我們更應感謝他們，讓我們的視野能看見更不一樣的人生，不是

只存在自己的井中觀天，緊抓著那生滅無常的事物，希望自己能繼續努力著，在

生命還能發光發亮時，往自己的生命目標前進。 

 
 

黃陽明 高牆之內有㇐群等待我們幫忙之人 
    宜蘭收容所專收容逃逸外勞，高牆之內是一群等待被遣返回國的收容人，
他(她)們遠從東南亞不同國家或大陸地區來台，只想賺更多錢而誤觸台灣法律， 
在異國收容所內失去自由，不知何時能回國，在焦慮、壓力的煎熬下，失眠、

高血壓、肩頸痠痛是常見的毛病，也會因之免疫力下降而容易被感染生病，這

是一群暫時失去幸福之人，「苦難的人走不出來，有福的人就要走進去。」人間

到處有溫暖，我們就是給溫暖的人，當人處在最懊喪的時空，關懷如同陽光照

亮黑暗，能安定彼人憂懼之心，收容人有權利遠離憂懼，我願以手為醫，療癒

這群人的身心疾病。台灣仁醫騎士協會願意扮演給溫暖的太陽，感恩今天參加

義診的菩薩騎士。 



  

 



 

 



 

 



 

 



 

  



 

 



107 年 6 月 3 日移民署宜蘭收容所義診團成員

名單 ： 
醫  師：黃碧松醫師 洪志鵬醫師 徐維濃醫師 黃奕碩醫師 
推拿師：黃有為 陳文琦 蘇玉楓 李淞睿 段春榮 蔡秉儒 黃陽明 
志  工：林祝玉 陳水清 廖秀珠 李慶烽 陳美雲 吳人熙 楊靜如 朱敏禎 黃麗
利 

 
 


