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    星期日，清晨 06：00，台灣仁醫騎士協會宜蘭收容所義診隊在國 5石碇休
息站整隊出發前往宜蘭收容所，車隊所以這麼早出發，為的是怕晚一點往宜蘭

的高速公路會大塞車，尤其星期假日車流更多，塞車在雪山隧道是夢靨，也會

影響到 8：30在收容所準時開診。 
    宜蘭收容所專收各國逃逸外勞，這些男女移工只為多賺一點新台幣而觸犯
台灣法律被收容在收容所準備被遣返回國，收容所空間密閉，容易群聚感染，

一人感冒，沒多久就有一群人也跟著感冒，因為被收容心情鬱悶，焦慮失眠者

也不少，移工們在台灣大多從事勞力工作，不少人因過勞而身體傷痛，這些身

心皆苦的被收容移工在在都需要醫護照顧。 
    兩星期前在台北凱薩飯店中醫內、婦、兒科醫學會年度大會的餐會巧遇前
新竹縣中醫師公會理事長鄭阿乾醫師，鄭阿乾醫師在中醫界以推廣養生聞名，

聽聞仁醫騎士會的義診種種，也熱心報名 7月義診，7月義診廖世輝醫師及翁
瑞文醫師也報名了，都是理事長級的資深醫師，心存仁心，俠骨濟世。 
    推拿整復以手為醫是仁醫騎士會的特色，黃有為、李淞睿、段春榮、蔡采
援、蔡秉儒等推拿師解決不少仁的身體傷痛，而宜蘭收容所給藥不直接交給收

容人，而是由所方管理幹部每頓給藥，調劑必須特別分裝，要較多調劑人員才

能勝任，調劑工作在本會林祝玉理事長的分派，李姿茗醫師、李淑絹、廖秀

珠、陳美雲、朱敏楨等志工都是最佳拍檔，陳水清隊長、李慶烽志工、鄭順榮

志工、游子駿志工醫管讓就診維持最順暢、最有效率狀態，當然，賴維雄副理

事長是義診攝影官，將義診全程完整呈現。 
    感謝今天參與義診的眾騎士，我們以心為陽光，去溫暖收容的身與心。 

 

高牆之內，送入醫藥。 



 

 
 



 
 
 



 

 

今天由黃碧松醫師、鄭阿乾醫師、廖世輝醫師、翁瑞文醫師主診。翁瑞文醫師

最近因視網膜剝離出院不久，視力仍未完全恢復，卻心懷收容人之苦，大清早

出門為收容人義診。



義診藥局以一顆仁心配出靈丹妙藥，《藥師琉璃光本願功德經》“第七大願：願

我來世得菩提時，若諸有情，眾病逼切，無救無歸，無醫無藥，無親無家，貧窮多

苦，我之名號一經其耳，眾病悉除，身心安樂，…”我們之心都有藥師大願。 





 

以手為醫，以解病苦，仁心仁術，身上因過勞造成傷痛，以我之手，願一切傷痛皆得

緩解。 

 



 

走出收容所，義診圓滿結束，今天很快將過，我們做了利益眾生之事，今天的

時間不空過，我們對自己以能交代。 


