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仁醫騎士義診到草嶺 

文黃碧松  攝影賴維雄 
 
    仁醫騎士協會的醫護志工有許多成員出生在雲林，都是出外打拼的漂泊

族，它們常建議是否回鄉關懷鄉親的健康，於是，我們選擇窮鄉僻壤的古坑鄉

最偏遠山村草嶺。 
    雲林縣是台灣的窮縣，草嶺村位在雲林縣古坑鄉的偏遠山村，居民年齡偏

大，下山就醫不便，這次草嶺義診，山上豪雨陣下，義診團在義診前抽空遊

覧，老天幫忙都碰巧大雨暫停，大家也看到了美麗的草嶺風情，在室內義診時

大雨不斷，不時有路崩及土石流的警告，阻礙了村民前來義診，但也服務了 80
餘名的村民，風雨中的義診，成為騎士會珍貴的記録。其實，隔了一條河流的

阿里山鄉豐山村也是嘉義縣的無醫偏鄉，也是此次草嶺義診邀請對象，可惜連

日大雨，豐山村成為土石流的潛在危險村落，加上山洪讓溪水暴漲，村民不便

前來義診，可惜了。 
   義診過程中，可以觀察到村民老人多，罹患慢性病者多，高血壓者比例偏

高，痠痛的病患不少，可能跟飲食、地域、氣候，及就醫不便有關，確實是一

個值得健康關懷的村落。 

 



仁醫冒雨入無醫山村義診居民感動 

中國時報報導 

 

台灣仁醫協會群醫前進雲林縣古坑鄉無醫村草嶺義診，由左而右分別為廖武

松、翁瑞文、林憲慶、顧明津、林姿里、潘銀來。（許素惠攝） 

 



雲林縣古坑鄉草嶺村青壯人口外流嚴重，也是醫院資源匱乏的無醫村，老人家

下山看醫生很不方便，台灣仁醫協會群醫前進義診，就診的幾乎都是老人。

（許素惠攝） 

 
台灣仁醫協會創會理事長黃碧松（左二）是雲林縣古坑鄉人，深知故鄉醫療資

源的不足，號召群醫返鄉義診。（許素惠攝） 

 



台灣仁醫協會群醫前進雲林縣古坑鄉草嶺無醫村義診，並帶了好幾箱藥品。

（許素惠攝） 

    雲林縣古坑草嶺因位處山區，是個無醫村，居民看醫生得翻山越嶺近 1 小

時車程到山下，台灣仁醫騎士協會創會理事長黃碧松是古坑人，不捨鄉親就醫

得跋山涉水，20 日帶領群醫冒雨上山義診，並準備大批藥品，也藉機進行衛教

及醫療保健宣導，村民大為感謝及感動。 

    黃碧松偕廖武松、翁瑞文、林憲慶、顧明津、林姿里、潘銀來等醫師及護

理人員共 31 人，冒雨前進偏遠草嶺山區，前立委尹伶瑛熱心陪伴協助，難得有

醫師上山義診，舉日下來，有 100 餘村民就診。 

尹伶瑛表示，台灣仁醫騎士協會長期關懷離島、原民部落等無醫偏鄉，甚至專

門收容逃逸移工的宜蘭收容所定期義診，仁心仁術，甚受好評。 

黃碧松說，他在古坑土生土長，深知山村小鄉醫療不足的困窘，尤其是青壯人

口嚴重外流，泰半村落山區幾乎只剩老人，要下山就醫更是難如登天，草嶺到

古坑市區車程就快 1 小時，許多阿公阿嬤沒人接送就醫，每每把小病忍成大

病，希望拋磚引玉，讓更多醫療團體關懷無醫村。 

(中時 ) 

 
 
 
 
 
 
 

仁醫騎士協會 義診關懷偏鄉 
 

  2019/5/21 |     
 

   

 



    
 

  

【本報雲林訊】台灣仁醫騎士協會昨天到雲林縣古坑鄉草嶺村義診，照顧

偏鄉居民的身體健康，並推廣正確的養身觀念。 

 

    台灣仁醫騎士協會多年來持續關懷離島偏鄉，進行義診的慈善，團體

協會成員在原住民無醫村部落，及小金門離島還有專門收容逃逸外勞的宜

蘭收容所。定期免費提供醫藥針灸，推拿整復的義診，照顧就醫不便的山

上離島、監獄的收容人的健康。 

 

    創會理事長黃碧松醫師昨天帶領三十多名醫護人員義工到草嶺義診，

希望能藉由著義診活動，讓山上偏鄉居民更能重視自身的健康，並順便推

廣正確的養身以及保健的觀念。 
 

 

台灣仁醫騎士協會今天到雲林縣古坑鄉草嶺村義診，

照顧偏鄉居民的身體健康 

台灣時報報導 

 

台灣仁醫騎士協會今天到雲林縣古坑鄉草嶺村義診，照顧偏鄉居民的身體健

康，並推廣正確的養身觀念。圖／民眾提供分享  facebook 



    台灣仁醫騎士協會今天到雲林縣古坑鄉草嶺村義診，照顧偏鄉居民的身體

健康，並推廣正確的養身觀念。 

    台灣仁醫騎士協會多年來持續關懷離島偏鄉，進行義診的慈善團，協會成

員在原住民無醫村部落，及小金門離島還有專門收容逃逸外勞的宜蘭收容所，

定期免費提供醫藥針灸，推拿整復的義診，照顧就醫不便的山上離島、監獄的

收容人的健康。 

    創會理事長黃碧松醫師帶領今天帶領 30 多名醫護人員志工到草嶺義診，希

望能借著義診活動，讓山上偏鄉居民更能重視自身的健康，並推廣正確的養身

保健的觀念。 

台灣仁醫騎士協會今天到雲林縣古坑鄉草嶺村義診，照顧偏鄉居民的身體健

康，並推廣正確的養身觀念。圖／民眾提供分享  facebook 



台灣仁醫騎士協會今天到雲林縣古坑鄉草嶺村義診，照顧偏鄉居民的身體健 

 

草嶺公路路樹傾倒 義診團隊遊覽車㇐度受困 

自由時報 108.05.20. 

 
草嶺公路縣道 149 乙線 3 公里處南投段發生路樹傾倒在路中央，造成雙

方交通中斷，村民以柴刀協助砍樹排除。（尹伶瑛提供） 



2019-05-20 18:46  

［記者黃淑莉／雲林報導］梅雨鋒面南移，雲林今天下午降起間歇性大雨，149

乙線 3 公里處南投段發生路樹傾倒在路中央，造成雙方交通中斷，一輛從古坑草

嶺下山的遊覽車受困，幸車上乘客、村民及雲林縣府派員清理，費時 1 小時搶通。 

雲林斗南、口湖、大埤、古坑等多地中午開始降起間歇性大雨，縣府工務處下午

3 點 38 分接獲通報，南投往古坑草嶺的縣道 149 乙線 3 公里處有路樹傾倒造成

雙方交通中斷，一輛從草嶺要下山的遊覽車受困。 

前立委、台灣仁醫騎士協會顧問尹伶瑛指出，該遊覽車搭載的是前往草嶺村義診

的台灣仁醫騎士協會 31 名醫師及志工，結束義診活動下山行經該處因為路樹傾

倒在路中央無法通行。 

尹伶瑛表示，當時有一位草嶺村民林漢榮正好行經該處，拿出車上的柴刀協助砍

樹，另也通報古坑鄉公所及雲林縣府工務處。 

  

草嶺公路縣道 149 乙線南投段路樹傾倒，造成雙向交通中斷，民眾及雲林縣

搶險人員合力鋸樹，費時一小時搶通。（記者黃淑莉翻攝） 



  

在村民、乘客及雲林縣府搶險人員合力鋸、搬，費時一小時搶通。（記者黃淑

莉翻攝） 

雲林縣府工務處長汪令堯指出，該段屬南投縣轄，但 149 乙線是草嶺村民進出唯

一道路，考量村民進出，縣府第一時間調派人員機具上山，與村民及車上乘客合

力，將傾倒的路樹鋸斷、移除，費時約 1 小時，在 5 點左右恢復通車。 

汪令堯強調，梅雨鋒面南移，氣象局預測中南部山區會有較大降雨，民眾到山區

要小心慢行，注意路況。 

 





































 


