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德雷莎修女曾說： 

世上沒有所謂豐功偉業，只有出自大無畏的愛而來的小小善行。 

愛的反面不是恨,而是冷漠。 

認真過每一天, 走過必留下痕跡。 

多人都想追求卓越,但很少人知道卓越就是愛，愛非只掛在嘴上說說而已。將心

比心,設身處地的為人著想,就是伸出愛的觸角。 

有許多人都想變的比別人更卓越，但很少人知道真正的卓越是愛！愛不能只用嘴

巴說，必須將心比心，設身處地的為人著想，這就是表達愛的方式 

所有的人都可以成為聖人，不必德行圓滿，不必終日告解；只要能夠全心為他人

奉獻，特別是那些窮困者(或正在受苦的人)，把那些人視為家人、視為鄰居、視

為我們世界中的一部份。 

台灣仁醫騎士協會到偏鄉離島醫療不便之地行義診，我們進去這些地方關懷走出

不便的人，以醫療義診小小的善行，希望讓處在偏鄉、離島、或正在受難的收容

人感覺到有人在關懷他們。 

 















 

109 年 1 月 5 日參加宜蘭收容所義診人員： 

領  隊：黃有為 

醫  師：黃碧松 廖世輝 賴鎮源 鄭愛蓮 

推拿師：黃有為 李淞睿 施迪恩   

志   工：陳能作 王秀雲 李姿茗 鄭雲騰 陳奕仲 鄭順榮 黃建中 李慶烽 

         陳美雲 陳淑娟 陳淑慧 

計 18 人 

 


